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Nyt fra bestyrelsen

Bestyrelsen har lovet at man i
hvert nummer under
overskriften *Nyt fra bestyrelsen’
vil komme med en lille
redegorelse for de vigtigste
aktiviteter i foreningen.

Af Henrik Tarp

Det er bestyrelsen en stor forngjclse
igen at kunne sende et rigtigt blad ud
til hverT enkelt medlem. Bladet har
lige fra foreningens forste spade
skridl, varet et godt bindeled mellem
jer og os. Det er noget andet at sidde
med et blad i handen end at bladre pd
computeren, og nar den slukkes er bla-
det “veek”. Selv om computerblade for
fremtiden nok bliver lgsningen for
mange mindre foreninger, mener besty-
relsen, at sd leenge det overhovedet kan
lade sig gore vil vi udkomme 1 papir.

Det er et stort arbejde at fa et sddant
blad op at std. Gunnar, vores forrige re-
dakter, var alene om arbejdet, og det
var fuldt forstacligt, at han matte leegge
det fra sig. Der skal ogsé vaere tid til det
faste arbejde. Derfor er det med stor
glaede, at det lykkedes pé sidste gene-
ralforsamling at samle en redaktions-
gruppe, som ville patage sig arbejdet.

Det arbejde bestyrelsen palagde sig
sidste ar, er altsa lykkedes, og vi kan
ga i gang med andre opgaver.

Saledes har vi afholdt en vellykket
pilgrimsvandring med godt 20 delta-

gere hvor vi i skent fordrsvejr van-
drede fra Ringsted Station ud til Knud
Lavards kapelruin. I Ringsted blev vi
al historisk interesserede medlemmer
sat lidt ind 1 baggrunden for dramaet

Helligtrekongers aften 1131. Ved
kapelruinen blev der holdt en lille an-
dagt med visdomsord af Frans af
Assisi og der blev drukket kaffe hos
Pastor Timmermann.

Vi har nylig fiet brev fra refugiet i
Tricastela. Hvis nogen onsker at
hjeelpe til, skal de henvende sig til [or-
manden. Refugiet betaler kost og logi.

Foreningens
adresse

Foreningen af Danske
Santiagopilgrimme

Frederiksvej 9

4180 Sore

TIf.: 57821373

Fax: 57833765

Email: info@santiagopilgrimme.dk

Bestyrelsen

Henrik Tarp, formand,
tif.: 57821373

Jan Ophofl, nzstformand,
tlf.: 75820893

Vivi Tarp, sekreteer,

tif.: 57821373

Karen Laugesen, kasserer,
tif.: 66165335

Astrid Clausen,

tif.: 57834818

Nils Hartmann,

tlf.: 55700060
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Pa SdeJaellandslce
veje mod Santiago
de Compostela

Pilgrimsforeningen gennemforte
sondag d. 4. maj 2003 en dejlig
pilgrimsvandring fra Ringsted til
Haraldsted, hvor Knud Lavard
blev drzebt i 1131. At bestyrelsen
valgte netop Haraldsted som
pilgrimsmiil, skyldes inspiration
fra en lille vandring, som Claus
Vogt Petersen og Nils Hartmann
foretog i 2002. Claus har her med
sans for det historiske skrevet om
pilgrimsveje pa Sydsjzlland.

Af Claus Vogt Petersen, november

2002.

Hvis man vil forsege at beskrive de
gamle pilgrimsveje pad Sydsjeelland,
som blev brugt af datidens pilgrimme
med det formal at udstikke ruter, som
kan anvendes 1 dag, leber man ind 1
flere problemer. Det er meget spar-
somt, hvad man kan finde optegnet,
nar researchen startes. Derfor star vi
pa mere usikker grund, end ndr man
beskriver de klassiske ruter fra Frank-
rig til Santiago de Compostela i
Galicien i Nordspanien. Dels var kon-
centrationen af pilgrimme i sagens
natur sterre, jo n®rmere man var ved
rejsens mal, og de beskrivelser der
vedrorle denne del af ruten derfor
mere talrige, dels har vi for de sidst-
nzevnte ruters vedkommende maéske
den forste egentlige rejsefarer i vor

tid, nemlig Codex Calixtinus (Sct. Ja-
cobs bog), som tilskrives franskman-
den Aimery Picaud fra Poitou, at stotte
os til. Reformationen er utvivlsomt
giet hiardt ud over de danske kilder,
som opbevaredes pd de dengang tal-
rige klostre, selvom Den franske Re-
volution og andre antireligiose beva-
gelser ogsd edelagde meget vardifuldt
materiale 1 Sydvesteuropa.

Vi ma formode, at pilgrimme i Dan-
mark har anvendt de samme veje (bl.a.
haerveje) som soldater og andre vejfa-
rende og ikke har haft specifikke ruter
til sig selv. I betragining af det reli-
giese hovedformél med valfart er der
nappe tvivl om at ruterne har fert til
beremte kirker og klostre med
prestigefyldte relikvier, ligesom turen
har passeret hellige kilder, hvor sagnet
har fortalt om mirakler. De helgener
og tilknyttede relikvier, man dyrkede
i kirkerne var uhyre vigtige for at for-
mindske den sikre pine i skersilden
man skulle igennem, idet man forven-
tede, at helgenerne, som jo havde en
tattere adkomst til det himmelske,
ville gd i forben for én, ndr man dede,
hvis man havde @ret dem 1 levende
live. Munkene og prasterne var for-
midleme over for det hinsides og blev
derfor 1 kraft af deres virke betenkt i
de afdedes testamenter, og klostrene
var derfor ofte meget rige og ejede
megen jord og bygninger. Penge-
gaverne skulle benyttes til sjeelemes-
ser og vokslys pa fastsatte dage langt
ud 1 fremtiden. En begravelsesplads
under kirkegulvet kunne, hvis man var
bemudlet, ogsé erhverves og bringe ¢n
narmere sin helgen.




Et andet problem er, at en rute i dag
skal vare spandende for at blive be-
nyttet. Skal vi kun tage hensyn til den
moderne pilgrim til fods, cller skal der
ogsa overvejelser med for dem, der
foretraskker at cykle eller bile? Hervae-
rende er ment som en inspiration til
alle 3 parter, sdledes at det star een frit
at tilretteleegge ruten efter eget tempe-
rament. Du kan ved dc forskellige
landsbykirker, du meder, ofte blive
henvist til en adresse eller et telefon-
nummer, s du har mulighed for at
skaffe dig adgang til at fa dbnet deren
til selve kirken.

ITovedparten af al valfart har veeret til
det neermeste hellige sted 1 [orhold til
ens bopel. Mindretallet, som har rejst
udenlands, har haft nogle ruter med
faste knudepunkter at folge, og vi vil
i vort forsgg pé at beskrive en sand-
synlig rute gennem Sydsjelland tage
udgangspunkt fra Haraldsted pa Midt-
sjeclland for at felge pilgrimmen vi-
dere sydover via Ringsted og herfra
langs Susden pa sin vej til Nastved.
Herfra teenker vi os, at rejsen er fortsat
over Praste med sit antonitterkloster
til Vordingborg. Er det dernzst lykke-
des at blive fragtet over til Falster, er
det naerliggende at antage, at turen er
géet videre til @ster Kippinge beremt
for sit bledende hostie - for man er
fortsat videre sydover i habet om at
finde skibslejlighed fra det nuvarende
Redby Havn til Nordtyskland med
Lybeck som et anlabssted.

Streekningen Ringsted - Haraldsted -
Ringsted kan foretages til fods pa een

dag, mens man mé regne med en over-
natning (f.eks. pa kroen i Glumsa),
hvis man vil ga til Neestved. Dette af-
snit egner sig specielt til at vandre,
(men egner sig ogsa fortrinligt for den
cyklende), idet man kan folge den sa-
kaldte fjernvandreve; E6, som man
finder, ndr man med banegirden som
startpunkt gdr mod vest-nordvest ad
Vestervej forbi Dagmarskolen og ned
ad Korsevaenget pa venstre hand. Lige
far broen over Ringsted A finder du
vandrevejen pa hajre side. Du gér i
gront omrade og kommer snart fri af
byen og ud gennem et meget smukt
landskab gennem lavt, idyllisk mose-
omrade. Du fortsetter langs den og
under to landeveje og passercr over
demningen ved Langese for at svinge
mod est til Haraldsted og gennem
landsbyen videre frem til Knud
Lavards Kapel. Som ,bilpilgrim*
kunne du ogsi starte her, men gir si
glip af ovenfor omtalte rute. Der er
12% km fra banegirden langs fjern-
vandrevejen til Knud Lavards Kapel -
altsd en rimelig tur frem og tilbage pé
1 dag incl. besag 1 Skt. Bendts Kirke i
Ringsted.

Knud Lavards Kapel

Al Haraldsted tages som udgangs-
punkt skyldes, at en af de senere af
pavedemmet fa helgenkarede dan-
skere nemlig Knud Lavard blev myr-
det i skoven her Helligtrekongersdag
1131 af kong Niels’ sen Magnus og
hans hdndlangere. Hvor Knuds blod
blev udgydt, valdede snart en kilde
op, og det hed sig, at der skete undere
pa stedet. P4 en mark uden for lands-
byen Haraldsted kan man 1 dag finde
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Knud Lavards Kapel.

resterne af det ,,Knud Lavards Ka-
pel®, som blev opfert efter udiden.
For at understrege det hellige ved be-
givenheden kan man heefte sig ved, at
han inden mordet opholdt sig hos
Knud den Helliges datter, Cecilia, og
at hans fader Erik Ejegod, som er den
forste danske konge, vi har oplysnin-
ger om, foretog en pilgrimsrejse
uden for Danmark, nemlig til Jerusa-
lem, méske havde opkaldt ham efter
sin eldre broder Knud (den Hellige),
som nylig var blevet helgenkéret.
Efter reformationen udterrede kilden
og stedet gik 1 glemmebogen for at-
ter at blive fundet af Nationalmuseet
1 1883. Man udgravede murresterne,
som ses 1 dag, og kunne konstatere,
al kapellet var bygget 1 flere om-
gange, dels oprindeligt med fridsten
(naturlig kildekalk) og en senere ud-
videlse 1 munkesten.

Mindekorset for Knud Lavard

Stedet fik en ,,ren@ssance” i begyn-
delsen af 1900-tallet, idet en del ind-
flyttede roearbejdere fra Polen fik
bygget en kirke i Ringsted, Skt.
Knuds Kirke. Fra den foretog man
arligt 1 ferste halvdel af arhundredet

e

Mindekors for Knud Lavard.

en storre samlet pilgrimsfart til Knud
Lavards Kapel, hvor der undervejs
gjordes holdt ved et krucifiks rejst ved
vejen. Siden afholdtes andagt, nir man
var fremme ved bestemmelsesstedet.
Udover kapelruinen ses 1 skovbrynet
et mindekors for Knud Lavard, som
Strange Nielsen i sin ,,Lagedomskil-
der 1 lokalsamfundet™ oplyser oprinde-
ligt blev hugget af et egetra facldet af
englenderne 1807 til skibsbygning,
men treet blev aldrig udnyttet af dem.

Nar man passerer gennem Haraldsted
kan man besege den romanske kirke,
hvortil liget af den draebte Knud Lav-
ard forst blev bragt. Kirken har som et
sersyn en debefont fra 1400-tallet
stabt i metal og ikke udhugget i sten.
Er du i bil eller pa cykel, kan du fort-
sette frem til hovedvejen ved Estrup,




hvor du kan svinge til venstre ind mod
Ringsted. Ellers samme vej tilbage
som du kom ud. Neste stop er i cen-
trum af Ringsted og var ogsa naste
stop for Knud Lavard, som blev stedt
til hvile 1 klosterkirken, idet kong
Niels ikke skulle have noget af at fa
ham begravet i Roskilde som ensket af
hans forbundsfeeller. Undervejs sprang
der i folge sagnet yderligere en kilde
frem hvor ligbdren blev sat i vejkan-
ten. I 1170 blev Knud Lavard flyttet
fra den gamle klosterkirke til en ny
som siden fik navn efter ordenens
grundlzgger, Benedict af Nursia, Skt.
Bendts Kirke, som gir for at vere
Nordens ®ldste teglstenskirke.

Skt. Bendts Kirke, Ringsted
Dette skete d. 25. juni samtidig med,
at Knud officielt blev ophajet til hel-

gen, nok mest af politiske grunde.
Knud Lavards jordiske rester er siden
overfort til St. Denis ved Paris af
moderklostret kort for reformationen.
Kirken i Ringsted var bygget af hans
son Valdemar d. Store som blev fadt 8
dage efter faderens mord. Det tilknyt-
tede kloster, som var et af de ca. 150
klostre, som fandtes i Danmark i Mid-
delalderen har efterladt sig synlige
spor i terreenet i form af murrester
omkring den nuvarende kirke, som
man regner med indgik som en nord-
{lg) 1 bygningskomplekset. Klostret
nedbrandte for godt 200 ar siden, og
kun Skt. Bendtskirke stér i dag tilbage.
En af munkenes vigtigste opgaver var
at serge for de mange pilgrimme, som
snart medte op for at bede ved K.L’s
grav. Kirken blev middelalderens
kongegravkirke i 160 &r. Man finder
de fornemme grave i midten.

Fortegnelse over kongelige begra-
velser

Ier meder vi som nogle af de mest
beremte, gravstenene over Valdemar
Sejr med hans 2 kendte dronninger. PA
den ene side ligger Dagmar, som lagde
navn til Dagmarkorset - et smulkt by-
zantinsk kors som blev fundet under
abningen af graven 1 1800-tallet, og
som oprindeligt var beregnet som
relikviegemme. Hun var den folke-
keaere, milde dronning kendt fra folke-
visen om Valdemars vilde ridt til Ribe,
hvor han kom for sent til dedslejet. Pa
den anden side ligger den portugisiske
kongedatter Berengaria (Bengerd).
Konkurrencen fra den populzre Dag-
mar var sidan, at hun for eftertiden
huskes som ,den beske blomme*.
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Ogsd sonnen Erik Plovpenning og
Erik Menved ligger begravet her sam-
men med deres dronninger. Erik Plov-
penning havde helgenstatus uden dog
at blive kanoniseret af paven, selv om
der blev udfoldet store anstrengelser
for at promovere ham over for pave-
demmet, idet munkene ved kirken
optegnede alle de mirakler, man havde
kendskab til var sket p.g.a. hans hellig-
hed, og som var nedvendige for en
eventuel kanonisering. Vi har kend-
skab til et halvt hundrede beretninger
om helbredelse for svere sygdomme
og handicaps opnaet efter besag ved
Hellig Eriks grav. Relikvierne efter
ham blev senere indmuret 1 en af pil-
lerne i kirken. Oprindeligt stod de 1 et
relikvieskrin pa hejaltret, hvor ogsd
skrinet for Knud Lavard stod.

Den flotte korshvalving i Skt.
Bendts Kirke

I hvaelvingen oven over hans oprinde-
lige grav ses nogle pregtige kalk-
malerier med hans martyrhistorie. Kir-
ken er dben for offentligheden fra 1.
maj til 15, september mellem kl. 10-12
og 13-17 og ellers mellem kl. 13 og
15, nér der ikke foregér kirkelige
handlinger.

I bykemen finder vi i dag bl.a. Skt
Bendtsgade (oprindeligt Kloster-
streede), Klostervanget, Klosteralle og
Skt Jergens Alle, som minder om
datiden, og pé torvet har man rejst en
rytterstatue af Valdemar d. Store, der
byggede kirken.

Lad os nu forudsatte, at vi er pd cykel
eller i bil, og er kommet fra Haraldsted

og er svinget til venstre ad landevejen
fra Store Merlgse mod Ringsted. Det
kan da for at fa en afvekslende tur til
Neastved anbefales at tage 2. vej pa
hegjre hand via @rslev Under Skoven
og Bringstrup til Sigersted, hvis kirke
er et besog veerd. Fortszt demast mod
vest gennem landsbyen og afleg et
besog pd Hagbards Hej (opkaldt efter
nordmanden Hagbard, der ikke maitte
fa sin Signe, hvorefter hun lod sig
braende inde med sine terner) og slé et
smut ind til Vrangstrup kirke, som
bl.a. udmarker sig ved et festnings-
tarn i stedet for et almindeligt kirke-
tdrn. Ker derfra over Sandby frem til
hovedvejen Ringsted-Nzstved hvor
du efter et kort stykke mod Nastved
tager forste vej til venstre over
Hjelmselille til Tybjerg, hvor du ger

CEEE W R

De flotte korshveelvinger i Skt.
Bendts Kirke.

Plgrimmen



Herlufsholm set fra parken.

holdt og forseger at komme indenfor
for at beundre de fine kalkmalerier.
Pilgrimmene har sikkert benyttet lej-
ligheden til at dveele ved Sct. Helenes
Kilde, en helligkilde med tilknyttet
marked kort nord herfor placeret pa
Tybjerggards jord i nerheden af vejen
fra Tybjerg til Hjelmsolille. Marke-
derne ved helligkilderne foregik som
regel ved midsommer, og det var al-
mindeligt at mode syge og vanfore,
der i hdbet om et mirakel madte op for
at bede ved kilden eller drikke kilde-
vand ofte formidlet for et beskedent
beleb af en | kildekone®, som var an-
svarlig for stedet. Desuden fandtes
helt op i det 20. arhundrede alskens
gogl, handelsboder, telte og der blev
ofte festet bravt med dans og brende-
vin. Via Tybjerglille og Spragelse ko-
rer du gennem Fensmark mod Neest-

b AL LIRS

ved (= rydningen ved nasset), fort-
setter ret frem, krydser forst lande-
vejen Ringsted-Nastved, korer under
jernbanen og har en smuk udsigt til
Herlufsholm, nér du passerer broen
over Susden, som utvivlsomt har va-
ret ledetrad for pilgrimmen 1 sin tid.

Herlufsholm set fra parken

Her 14 1 middelalderen det beremte
Skovkloster, som maske var udflyttet
fra Neestved. Dette var oprindeligt
det forste og 1 dag mest kendte af
Neestveds i alt 4 klostre (de avrige 3
var Gribredrekloster, Sortebradre-
kloster og Gaungs nonnekloster). Det
er stiftet 29, november 1135 som be-
nediktinerkloster af den sjeellandske
Peder Bodilsen og hans magtfulde
familie samt af kongehus og bispe-
demme 1 gvrigt samme ar som Ring-




sted kloster ogsa neevnes for forste
gang.

Peder Bodilsen dukkede ogsd op pa
arenaen tidligere 1 Danmarkshistorien,
1det han efter mordet pd Knud Lavard
spgte havn over morderne og sammen
med Knuds broder Erik Emune sagte
at opildne til haeevntogt. Man har tidli-
gere troet at klostret oprindelig 14 inde
1 Naestved 1 tilslutning til Skt. Peders
Kirke, men vi savner arkzologiske el-
ler skriftlige sikre holdepunkter her-
for. Klostret fik skanket betydelige
jordtilliggender, tiende fra adskillige
kirker og den lokale molle (Maglem-
olle) og kom snart til at udeve en sar-
deles dominerende indflydelse pa
Nestved og dens udvikling beroende
pd gavebreve fra flere af datidens kon-
ger (spec. kendt er Erik Lams gave-
brev, som er det @ldst bevarede konge-
brev udstedt i Danmark) som gav klo-
stret mange privilegier. Reformatio-
nen gik  hardt ud over
tiggermunkeordnernes klostre inde 1
Neestved, idet de 1529 blev plyndret af
byens borgere. Skovkloster blev 1560
ved et jordbytte overtaget af Herluf
Trolle og skiftede derfor navn til Her-
lufsholm, og da han og hustrucn Bir-
gitte Goye ikke havde bern, blev god-
set indrettet som skole og navngivet
_Danmarks Adels frie Skole®. Skov-
klosters oprindelige kirke blev pibe-
gyndt for 1160, men denne romanske
kirke braendte sammen med klostret
1261 og blev erstattet af en storre go-
tisk. P4 et tidspunkt i 1400 arene op-
rettedes et Skt. Bendts kapel. I kirken
var der 8 forskellige altre bl.a. til Skta.
Katharina, Skt. Olaf og Skta. Birgitta,

Side

og hvis man foran et billede af den
hellige Jomfru pad hejaltret med an-
deegtigt sind fremsagde engelens be-
budelse til Jomfru Maria, blev der til-
stdet 40 dages aflad! Endvidere ses
afbildet Skt. Antonius og attributten, et
svin, som springer op ad ham (det er
ikke tilfzldigt at vi 1 dag taler om
antoniussvin inden for levnedsmiddel-
branchen!). Foran altret findes ned-
gangen il grundleggernes krypt, og
bag altret findes sarkolagerne al de af
alle herlovianere si kendte Birgitte
Gaye og Herluf Trolle. - Vi ser 1 dag
det preegtige lektorium hvorfra mun-
kene 1 sin tid leste evangeliet for me-
nigheden og pd forsiden hznger et
meget udtryksfuldt krucifiks udskaret
af elfenben. Uden for kirken ses kors-
gangen fra det oprindelige kloster, og
der findes rester efter tidligere fiske-
damme, teglovn, bryg- eller vaskehus
- det hele i sin tid grupperet omkring
3 garde. Abningstider 1. maj - 30 sep-
tember ti-se kl. 11-16. Sendag k1. 11-
15. Resten af dret kl. 11-13. Mandag
lukket.

Skt. Peders Kirke set fra havnen
med ,,Boderne® foran

Til fods kan du herefter felge en sti
langs vestsiden af Susden gennem
Radmandshaven forbi kano-
udlejningen frem til Slagelsevej.
Kryds over Havnegade og den over-
byggede Susid, som i evrigt lengere
mod ast netop (2001) er blevet fritlagt,
videre op ad Brogade og tag vejen til
hejre, Farvergade, hen til Sct. Peders
Kirkeplads. Her kan vi pa den ene side
beundre ,,Boderne* som er fra det 15.
drhundrede og opfort som rigmands-

* PHlgrimmnen



Skt. Peders Kirke set fra havnen med
‘Boderne’ foran.

boliger og som i dag huser et museum.
P4 den anden side ser vi over pd byens
middelalderrddhus, der var nabo til
~aeyernes Gard“ en gard bygget om-
kring 1500 i rede sten i munkeskifte.
Garden er nedrevet og genopfert i Den
gamle By i Arhus.

Nzstveds gamle middelalderradhus
Skt. Peders Kirke pd pladsen af
samme navn nevnes allerede 1 1135,
idet den af Peder Bodilsen blev skan-
ket til Skt. Peders Kloster, som blev
oprettet samme 4r. Farst ved klostrets
nedleggelse ved reformationen over-
gik kirken til Nestved. Af den oprin-
delige kirke er meget lidt tilbage, og
den fremstér 1 dag som en gotisk kirke
og har som si mange andre gamle kir-
ker vaeret udsat for brand og hdrdheaen-
det restaurering. For en nutidig pil-
grim kan det interessere, at kirken fra
ca. 1500 havde en altertavle med
Knud den Hellige 1 midten med en si-
deflgj visende mordet pa ham i
Odense og hans senere skrinlaggelse
(tavlen findes i dag pa Nationalmu-
seet). Blandt kalkmalerierne ses et

motiv med Valdemar Atterdag og hans
dronning, men han havde ogsé sken-
ket Skovkloster, som gjede kirken, et
storre pengebeleb for daglig sjele-
messe. Ved korskrankens sider er Skt.
Jacob afbildet pa en egesgjle i en
muslingskalniche. I kirken findes en
meangde epitafier (mindetavler) over
personer med tilknytning til kirken
bl.a. Abel Schreder samt mange grav-
sten. Abningstid: Hele aret ti-fre: 10-
12.—1.5-1.9 ogsa 14-16.

I 1240 kom grabredrene (Franciska-
nerne) til Nastved, og trods Skovklos-
ters modstand byggede de i 1270 et
kloster med tilharende kirke pa det nu-
veerende Axeltorv efter man for en tid
var kommet til enighed med benedik-
tinerne. Man finder 1 dag i Skt. Peders
Kirke ligstenen efter en af de ved klo-
stret ansatte lektorer. I 1530 plyndre-
des klostret af borgerne 1 byen, klo-
stret oplestes 2 ar senere, og dets ¢jen-
domme og jord tilfaldt byen, som ned-
rev klostret og anlagde det nuvarende
torv, som nds fra kirkepladsen ad Gra-
bradrestrede.

Dominikanerordenen kom til Naestved
lidt senere og oprettede sit kloster kal-
det Sortebradreklostret, da munkene
var klaedt i sort kappe og hette. Der
opstod ogsa med denne orden tvistig-
heder med Skovkloster. Sortebradre-
klostret med tilhorende kirke 13 1 neer-
heden af den nuvaerende Riddergade.
Det blev senere ombygget og flyttet
lidt lengere mod syd og blev efter re-
formationen drevet som en lille herre-
gérd. Den Ostenfeldske stiftelse kebte
garden 1 1823 og lod siden bygnin-
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Neestveds gamle middelalderradhus.

gerne nedrive og byggede 1 stedet den
rode bygning i 2 etager, som fungerer
som plejeboliger i dag. Den maleriske
bygning kan ses, hvis man fortsatter
forbi Riddergade og lidt nede ad Slag-
kildevej drejer til venstre ad Sorte-
bredregade.

Fa meter oppe ad Riddergade kan man
beundre Apostelhuset, som stammer
fra ca. 1500. Huset er opfert i bin-
dingsvaerk med smukt udskirne figu-
rer forestillende de 12 apostle og Jesus
samt flere adelsmaerker. L.angere oppe
ad gaden ses pd samme side Ridder-
huset (Det Rade Pakhus). Fra Kab-
magergade kan man i gvrigt gd ned

mod havnen ad Kompagnistreede og
udefra bese det af en lokal bank vel-
restaurerede Kompagnihus, som i dag
bruges til konferencer og meder, men
som desveerre normalt ikke er abent
for offentligheden. Har du tid, og er du
ikke blevet for treet, kan du aflegge et
besog pd Nastved museum, hvor du
bl.a. kan se nogle smé helgenfligurer
fra Vejle kirke, nemlig S.Sebastian,
jomfru Maria samt S.Barbara. Museet
ligger i Ringstedgade og er placeret i
det gamle ,,Helligandshus®, som er
navnt 1. gang i 1398. Det var oprinde-
ligt et sygehus for de fattige og styre-
des af en prior, der som medhjzlp
havde munke af Duebredrenes orden.

Piligrinen



Et andet hospital i middelalderens
Naestved var den Sct. Jargensgard, der
14 pa den venstre Susabred, nar man
kommer fra den nuvarende inder-
havn. Det var beregnet for spedalske
og indviet til deres skytshelgen. Der er
opgravet en del skeletter fra den gamle
hospitalskirkegard med typiske skelet-
tegn pd spedalskhed. Et helt bolig-
kvarter, butikscenter og en ny kirke
beerer Sct. Jargens navn videre.

Fortsat videre op ad Riddergade, hvor
du for enden har Sct. Mortens Kirke.
Den er opkaldt efter sin vaernehelgen
Skt. Martin af Tour 1 I'rankrig (hvor en
af de klassiske pilgrimsveje udgér fra)
og horte ogsa til Skovkloster. Smuk
altertavle udfert af den produktive
Schroderfamilic, hvis arbejder findes i
sa mange andre kirker pa Sydsjaclland.
Abningstid: Ma-fre 9-11. 15.6-15.9
ogsa 14-17.

Efter besaget her gir du ad Ostergade,
og hvor den fortsatter i Praestovej stod
i middelalderen en af Nestveds
byporte, som der ikke findes mindste
spor af i dag. Efter fi hundrede meter
finder du vandrerhjemmet ved at dreje
til hejre op ad Frejasvej mod vand-
tirnet, som kan ses viden om.

Lige uden for Nestved finder vi Vejle
Kirke, som herte under Gaune slot,
hvor dronning Margrethe omkring
1400 oprettede et nonnekloster af
dominikanerordenen. I kirken er der et
par pilgrimstegn, idet der pa klokkerne
er aftegnet dels en biskop med stav,
dels den hellige Birgitta af Vadstena.
Leag specielt maerke til preedikestolen

(udskéret af Abel Schreder) understot-
tet af Trollernes vdbentegn, en hoved-
los trold med roset pa maven. Nar du
ser den, vil du forsta, at den kaldtes
..Slattenpat®. En altertavle ophangt pa
nordvaggen viser apostlen Andreas,
og han optreeder pa averste sidebillede
til hgjre som pilgrim. S.Sebastian og
S.Mauritius ses pa sidetavlen, og det
berettes som et kuriosum 1 1808, atl
den ene al disse figurer havde et lost
hoved med stéltrdd pd, sd hovedet
kunne bevages af en person som stod
skjult bag alteret. Varket ,,Danske
Kirker* oplyser: ,,Formodentlig har
munkene fort almuen bag lyset, nar
hovedet pé billedet har tilkendegivet
dem sit bifald“!!

Et besog i Gaunes slotskirke, som er
det eneste bevaret fra klostrets tid, kan
anbefales. Klostret var indviet til hel-
genen S. Agnete, som led martyr-
deden. Abningstid: daglig mellem k.
10 og 17.

Kilder:

Niels-Knud Liebgott: Hellige Mend
og Kvinder.

Rasmus Nielsen: Neestved Kpbstads
Historie.

Palle Birk-Hansen: Middelalderens
spor i Storstrgms amt-Museumsrddet
1999.

Nationalmuseet: Danmarks kirker-
Preestg Amt.

Hans Jorgen Helms: Neestved-
St.Peders Kloster (Skovkloster).
Saxo: Danmarks Krgnike.

A. Strange Nielsen: Lagedomskilder
i Lokalsamfundet.
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Pilgrimsturen set som en rite

I 6 punkter gennemgis
pilgrimsvandringen som en rite.
Med disse 6 punkter, fir du
mulighed for at planlzegge og
gennemfore din pilgrimstur pa en
made, sa det bliver langt mere
end en turisttur. Du far mulighed
for at fordybe din vandring med
starre oplevelse og i retning af
storre Gudsoplevelse.

Af Bent Jul

Min pilgrimsvandring til Sankt Jakobs
grav 1 Compostela @ndrede mit liv ra-
dikalt. Jeg har indtil videre brugt tid
og cnergi nasten hver eneste dag i de
efterfolgende 4-5 ar til at tage konse-
kvensen af den indsigt, som pilgrims-
vandringen gav. Indtrykkene fra turen
skulle integreres i mit daglige liv. Mit
spirituelle liv sivel som min hverdags-
liv er @ndret dybt nede 1 eksistensen -
alle kardinale aspekter er blevet ende-
vendie og har fundet en ny balance.
Det var en helt nodvendig proces.

Skal man udtrykke min erfaring i et
kristent sprogbrug, kan det geres kort-
fattet: Anden (dvs. Helligdnden) vir-
ker. Helliginden kommer i spil pa en
pilgrimsvandring, for her er pilgrim-
mens bevidsthed s& dben, at den kan
erfares. Jeg kan tilslutte mig den op-
fattelse, at Hellignden ikke eksist
erer,mendener virkelig Nar
vi har fornemmet dens virkning, har vi
som eksistenser kun to valgmulighe-
der - enten at lukke og glemme eller

tage konsekvensen og integrere. Per-
sonligt turde jeg ikke gore andet end
det sidste, for jeg var rad for at afvise
den stor ndde, det var at komme til
mdsigl. Havde jeg besluttet at lukke og
glemme, ville jeg resten al mine dage
have opfattet det som fortabelse -
nemlig at jeg tabte den dbenbarede

bevidsthed.

Mine erfaringer adskiller sig ikke me-
get fra andre pilgrimmes, der har fore-
taget en vellykket pilgrimsvandring.
Ja, jeg forbleffes gang pé gang over, at
de pilgrimsberetninger jeg horer fra
andre Jakobspilgrimme, ligener hinan-
den rigtigt meget. Ligeledes ligner
mine oplevelser fra en Maria-vandring
til den Sorte Madonna i Rocamadour
ogsé beretninger fra andre Maria-val-
farter. Desuden er det bemarkelses-
veerdigt, at alle valfarter har et felles
prag, uanset om de gar til hellige ste-
der, til kristne helgener eller til andre
kultures helligdomme.

Sidan som jeg ser det, er der nogle
feellestreek ved en vellykket pilgrims-
vandring, som kan vere gavnlig at
blive bevidst om. Disse fellestrak vil
jeg i det efterfalgende prave at gare
rede for. Jeg tror nemlig pa, at en si-
dan bevidsthed kan vere gavnlig for
kommende pilgrimme i forbindelse
med planlaegning, gennemforelse og
efterbearbejdning af en pilgrimstur.

Jeg vil gore det en smule akademisk
og modelagtig. Det gor jeg ikke for at



blare mig, men fordi fremstillingen
helst skal have gyldighed uanset om
pilgrimsvandringen gir til Santiago de
Compostela, Lourde, Haraldsted ved
Ringsted, Mekka, Athos, en ashram i
Indien, dine foreldres grav i Jylland, 5
kabenhavnske kirker pd en kirke-
vandring eller en stille andagt ved
kommoden 1 din dagligstue.

Pilgrimsriten

Som pilgrim gdr man ind i en a&ldgam-
mel form - en rite - der igennem ti-
derne er blevet gentaget og gentaget. 1
sin enkelthed er en pilgrimsvandring
en rite, hvor man for en periode forla-
der det almindelige dagligliv for at
opsege det numinese. Der er altsd tale
om en beveegelse fra det profane liv til
et helligt mal. Det hellige mal kan
vaere en helligdom, et helligt sted
(bjerg, kilde), en hellig mand/kvinde
(levende eller ded). Typisk til et sted
hvor Gud har dbenbarct sig. En
pilgrimsvandring er en sakral hand-
ling.

Der findes tilsyneladende en kollektiv
erfaring, som en dag vakkes og bevir-
ker, at pilgrimmen ma tage ranslen pd
nakken. (Jeg mener selvfolgelig ikke,
at en pilgrimsvandring nedvendigvis
foregdr med en ransel, for transport-
formen er ikke det vigtige; bevaegel-
sen er viglig.) Denne kollektive erfa-
ring vil af den enkelte kunne registre-
res péd det [olelsesmeassige plan som
en lengsel. Men far nu ikke ud af de-
ren, bare fordi der dukker en laengsel
op. Der skal mere til for at gere en
vellykket pilgrimsfaerd.

e RISV

Jeg vil 1 det eflerfolgende beskrive
pilgrimsriten med nogle elementer,
som ber tages 1 overvejelse, inden tu-
ren pabegyndes:

1. Valget af pilgrimsmal er meget af-
garende for hvilke oplevelser du vil f
og hvilke gader du far lest. Et
pilgrimsmal er at sammenligne med
en arketype. Den har sin egen méde at
pavirke dig og medvirke til at udfolde
dig.

2. Jeg legger vaegt pd at tage teerskel-
vogteren i ed, nemlig at se den mod-
stand 1 g@jnene, som du har, inden du
begiver dig ud pd valfarten. Der er
nemlig modstand, for pilgrimslivet er
farligt - ogsa i vore dage.

3. Vejen frem til malet er meget vig-
tig, for det er her du bruger din tid. P4
vejen er det vigtigt at dit sind rores sa
din modtagelighed er stor, nir du
kommer frem til det hellige mal.

4. Milet kraver sin helt egen forsta-
else. Det er nadvendigt at sztte sig ind
1 baggrunden for pilgrimsmalet, for
ellers vil man fa svert ved at hengive
sig i stedets ritualer. Denne hengivelse
er en forudsatning for at opfange de
»svar du modtager ved netop at
komme frem til dit udvalgtc mal.

5. Et klassisk diskussion blandt pil-
grimme handler, om det er malet eller
vejen, der er vigtigst. Den diskussion
er efler min mening meningslos, for
jeg har opdaget, at det er mere interes-
sant, at se pd hvad du gar med fremfor
vejen og milet. Slap af pd hvad du gar
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Hlustration af pilgrimsritens faser.

p4 eller hvad du gdr med. Det vigtige
er nemlig den interferens der sker mel-
lem dig - repreesenteret ved dit sind og
din sindstilstand - og den energi (arke-
type), der er reprasenteret af det hel-
lige mal.

6. Endelig er det vigtigt at komme
hjem og fa lukket kanalen til det hel-
lige sted. For ndr du er hjemme skal
du ikke lznges. Du skal fple mat-
heden, sa du kan gé ind i dagliglivet,
hvor den guddommelige erfaring skal
omseettes til gerning.

Det er kendt, at det at omgés det

Sidc N—

helligste er at omgas det farligste. Det
at komme pa Herrens mark er ikke
noget, man gor uforberedt, for her er
sarbarheden sterst, og kravene til
negternhed og vagenhed er afgarende
for sund overlevelse. Min pastand er,
al des mere du ter udsatte dig for, jo
mere far du ud af turen. Du skal vove,
at ga ind 1 riten. Derfor er der mange
vigtige forhold at veere opmarksom pa
for, under og efter pilgrimsturen.

Men, husk, der kan vere mange gode
grunde til ikke at turde. ITvis du ikke
tor gd ind 1 riten pa ritens praemisser,
vil jeg hellere anbefale dig at finde en
interessant turistrejse eller foretage en

Pilgrimmen



dejlig vandretur. Det vil i givet fald
kunne blive en langt sundere ople-
velse. Uden riten bliver du ikke pil-
grim; men turisme og vandreture er
ikke at foragte.

1. Valget af pilgrimsmal - Det hel-
lige mal

For turen skal man selvfalgelig vare
opmearksom pa hvilket pilgrimsmal
man velger. Hvert mél har sin serlige
tiltreekning og ogsa sin serlige pavirk-
ning. Det vil vare forkert at vandre til
Santiago de Compostela, som er et
klart og kraftfuldt maskulint mél, hvis
man har en stzerk lengsel efter noget
feminint. S mA man hellere se sig om
efter et helligt sted, hvor man kan for-
vente af finde en sart og hjertelig
energi, fX. at gd efter en Maria-skik-
kelse.

Jeg sammenligner et pilgrimsmal med
el arketype. En arketype er i Jungs for-
stand et feenomen som ikke rigtigt ek-
sisterer, men som virker. Den [ir noget
til at udfolde sig 1 dig og din omver-
den. Eksemplet: En ung letsindig
mand bliver uventet far til et barn. I
lobet af kort tid endrer han indstilling
til livet og han udfolder sig pd forblaf-
Jfende vis og opfaerer sig som en almin-
delig fornuftig far. Det er arketypen,
der har virket.

Pa samme made kan man beskrive et
pilgrimsmal. Det udfolder ogsé noget
1 dig. Jakobspilgrimme far typisk ud-
foldet det, der harer Sankt Jakob til: de
maskuline energier med kamp, tro,
overbevisning gennem crfaring, en-
kelthed, karlighed gennem gerning
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osv. Jeg henviser dig til 1 det Ny Testa-
mente at la2se Jakobsbrevet samt For-
klarelsen pa bjerget, hvor Jakob sam-
men med Jesus og 1 selskab med Peter
og Johannes oplever en manifest
Gudsébenbarelse. Duma ogsa se pd de
myter og fortellinger om hvordan Ja-
kobs lig kom til Galicien samt de un-
dere, der er knyttet til stedet. Tager
man til Lourds, vil man mede Maria
som den trestende og lindrende
(,,dgdshjelperen”/moderen). Tager
man til Maria i Rocamadour, meder
man en blid vegetativ energi forbundet
med natur, og ogsa den madonna som
frelser nedstedte (swfolk). P4 Sinai er
det vel Moses og samfunds-
reguleringen. Tager man til Sankt
Albani Kirke 1 Odense eller til Viborg
Domkirke har en sddan pilgrims-
vandring ogsa en virkning. Problemet
med disse 2 steder er - uden jeg har
erfaring - muligvis den, at disse
steders “arketypiske” virkning er
sveere at forholde sig til, fordi den ikke
er velbeskrevel 1 moderne tid. (Der lig-
ger en udfordring, safremt vi skal have
pigrimsvandringer 1 Danmark!)

2. Teerskelvogteren - Modstanden
For afgangen skal man vare opmeark-
som pd den modstand man har. Som
jeg skrev i indledningen, er det at g
ind i pilgrimsriten en meget farlig sag,
hvor man alvorligt bliver udsat. Ingen
gér 1 lag med noget farligt uden mod-
stand.

Der sidder ganske simpelt en terskel-
vogter mellem det profane liv og det
hellige. Den skal skreemme letsindige
sjele fra at gere dumheder. Terskel-
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Teerskelvogter fotograferet pa Notre
Dame i Paris.

vogteren skal tages 1 ed inden turen. I
middelalderen tog man taerskel-
vogteren meget konkret. Han ses ofte
afbilledet som en dj@vel ved indgan-
gen til kirkerne. I andre kulturer ser du
ham ogsa ved indgangen til et sakralt
rum, fx. kan du se drager eller andre
fabeldyr ved templer.

Den psykologiske betydning af at tage
teerskelvogteren i ed er, at du bliver
bevidst om din modstand. Derved far
du mulighed for at undga fortreng-
ning. Fortrengning er en stor fald-
gruppe for en pilgrim, for det er for-
treengninger, der i givet fald vil be-
virke, at han misopfatter de indsigter
han erfarer under pilgrimsturen. Pil-
grimme skal jo helst rent og klart

Side 18

kunne modtage de nddegaver, der ven-
ter.

3. Vejen frem til milet - Den hellige
vandring

Til den enkelte pilgrimstur er der nor-
malt bundet nogle riter, som praktise-
res undervejs. Jeg anser det som vig-
tigt, at blive bekendt med disse, for at
& det [ulde udbytte af valfarten. Vi
Santiago-pilgrimme er sa indforstact
med at selve vandringen og dens stra-
badser skeerper Arvigenheden og
negternheden. Vi tager det som en
selviglge at vandringen skaber sam-
menhang mellem and og krop. Dette
vil ofte vere nok for mange pil-
grimme, men hvor @rgerligt ville det
ikke vere at vandre pd caminoen ved
Crus de Ferro 1 Rabanal-passet uden at
have medbragt en lille sten, som man
sd symbolsk kan kaste fra sig.

Hvad der findes af sidanne riter kan
man typisk leese i pilgrimsguiderne.

Formélet med disse riter er - for mig at
se - at f4 bledgjort sindet, si det bner
for Guds herligheder. Jeg vil i den for-
bindelse minde om, at man jo ogsa
hjemmefra kan planlaegge sine egen
praksis. I 1998 valgte vi at besege alle
kirker pd vores vej, foretage korstegn
under passage al’ de ca. 20 daglige
kors i kombination med samtidig
hjertefokusering, hyppige gentagelser
af Fader Vor, en af Frans af Assisi bon-
ner samt et par af de Jakobsbenner,
som vi fik undervejs. Man skal selv-
folgelig vaelge ud fra eget tempera-
ment. Desuden havde vi medbragt tek-
sterne til en vandresang og en

grmER



pilgrimssang. Jeg kender andre, der
har valgt at praktisere hojtlesning af
skriftssteder, ben i alle kirker, knz-
fald, bordbenner ved maéltiderne,
rosenkransbenner, kontinuerlig hjerte-
ben under vandringen, daglige medi-
tationer og forskellige indre pvelser.
Alt dette vender sindet mod det hellige
mal og styrker bevidstheden. Proble-
met er at skulle seette dig ud over den
Lnordiske™ bluferdighed. (But who
cares ? Pilgrim betyder fremmed.
Medpilgrimmen fra Brasilien eller
hvor mader du nok ikke igen !)

Da jeg kom hjem fra den 3.471 km
lange pilgrimsvandring, fandt jeg ud
af, at ogsa vejen kunne opdeles i nogle
vigtige faser. Men det herer ikke med
i nervaerende generelle beretning,
men ma vente til en senere artikel.

4. At komme frem - Ritet ved Det
helligste

P4 samme mdde som for Vejen er der
til selve det hellige mal knyttet nogle
traditioner, som man ber deltage 1.
Hvem vil tage til Santiago uden at ga
op bag alteret og leegge hinden pa ryg-
gen af Sankt Jakob, der hvor muslin-
gen sidder pa hjertet. Hvem vil tage til
Peterskirken 1 Rom uden at berare
Sankt Peters fod. Hvem vil tage til
Mekka uden at ga rundt om Kaabaen.
Deltager man i en paskehejtidelighed,
ma man tage korset pa sig.

Engagerer man sig ikke i riten ved det
hellige mal, s& kunne man jo lige sd
godt vaere blevet hjemme.

Mit voksenlivs sterste gjeblik var da
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jeg d. 16. september 1998 lagde han-
den pid Sankt Jakobs hjertechakra.
Ogsa det mest ubeskrivelige gjeblik.
Jeg kan bedst sammenligne det med at
veere et radiorer med spznding over
anode og katode og hvor sa en lille
impuls pd antennen satter strom pa
hele radioapparatet. Det var som om
alle Jakobsbgnner slog ned i antennen
netop der for at lade mig op. (Und-
skyld mig; men det ubeskrivelige kan
altsd kun beskrives med metaforer !)

Nér du er ved det helligste, mi du ogsa
huske pa, hvad du kom for. Huske dit
sporgsmil, din gide, dit traume eller
hvad det nu er. Typisk vil du i ben an-
rdbe om et svar eller en lasning. Er du
ikke umiddelbart i stand til at formu-
lere dig, kan du se lidt p4 den lengsel,
der fik dig til at gd pilgrimsturen. Tag
dig god tid til din anrabelse. Veer ogsa
opmzrksom pé dine natlige dremme 1
de dage, du er pa stedet.

En kvinde havde vandret i flere mane-
der og hendes reaktion i katedralen 1
Santiago var en stor tomhed og for-
ladthed i kombination med en undren:
"Var det ikke andet ?”. En anden
kvinde, der have gflet i 2 ugers intens
kontinuerlig hjertebon brast 1 dyb ro-
rende grad, da orglet istemte melo-
dien: "Neaermere, Gud, til dig, naermere
dig”. En dansk prast folte, at en ded
helgen 1 en solvkiste ikke er hans sted
og vandrede videre til Verdens Ende,
hvor han oplevede fornyelse. Sddanne
beretninger fra ankomsten til maélet
synes jeg er dybt interessante. Mit ind-
tryk er, at Gud sjzldent giver direkte
svar, med mindre man har bedt di-
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Det helligste - Sankt Jakobs skrin.

rekte. Man kan overveje om den en-
kelte selv kunne tolke sine reaktioner
ved pilgrimsmalet efter de samme
principper, som man benytter ved ar-
bejde med dromme, og dermed kunne
f& noget ubevidst hevet op til bevidst-
heden.

5. Er milet eller vejen det vigtigste?
- Hvad vandrer du med?

I ovrigt vil man opdage, at man ikke
blot vandrer mod et mal, men at man
ogsé vandrer med noget. Nemlig med
din personlighed, med dit mest bran-
dende traume, med et sporgsmaél eller
med din géde; ja du vandrer med dine
ubalancer, med din afmagt og med
dine tvivl. Du vil opdage, at dette
»med*“ undervejs vil blive spejlet 1 dit
pilgrimsmal. Set pa den mide, kan
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man sige, at du aldrig ndr malet - det
helligste. Nej, men du opnar at din
gade bliver afspejlet, sd du bedre vil
kunne se og héndtere den.

Noget forenklet siger man, at du mg-
der dig selv. Andre siger, at det ikke er
malet der er vigtigst, men at det er ve-
jen. Ingen af disse udsagn er efter min
mening fyldestgerende. '
Mystikken bestdr netop i, at du aldrig
ville komme af sted uden at have ma-
let. Du opdager, at der foregdr en inter-
ferens mellem dig - reprasenteret ved
det du gar med, altsé dit sind og din
sindstilstand - og den energi (arke-
type), der er repreesenteret af det hel-
lige mal. Vejen bliver den passage,
hvor denne vigtige og livgivende inter-
ferens sker. Naden er at opdage, at der
er interferens mellem dig og det hel-




det hellige mal?

lige mal. Din relation til Gud er blevet
levende.

Dette ville du nzppe opleve uden at du
udsatte dig for vejens ritualer og stra-
badser - eller sagt mere kort: uden at
turde udsetter dig for Guds lys.

I Shirley MacLaine bog “Camino”
beskriver hun en rakke fantastiske
dremme og fantasier om hunde, ja-
gende journalister, samkvem med Karl
den Store og Oluf Palme samt nogle
befrugtnings-, fadsels- og forvandlings-
scener. Det forekommer mig, at hun
udlagger disse som beskeder fra Gud.
Sadan som jeg ser det, har hun overset,
hvad det er, hun gar med. Hun opfat-
ter ikke, at det er pilgrimsmaélet, der
interfererer med hendes aktuelle livs-
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Er det vejen eller malet, der teeller? Gar hun med noget, der interfererer med
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problem. Derved misser hun, at se dy-
bere ned i disse dremme og fantasiers
elementer af personlig angst og hen-
des forhold til seksualitet og mand.
Det personlige forbliver ubearbejdet.

6. Hjemkomsten - Integrationen i
dagliglivet

Har man gennemfert en vellykket
pilgrimstur, er der i sindet (bevidsthe-
den) blevet dbnet en kanal til det hel-
lige. Dette er en kaempe lykke. Men
det er ogsa farligt. Mine personlige
erfaringer viser, at man efter pilgrim-
smalet skal serge for at denne kanal
Iukkes igen. Den skal [ukkes sa kraf-
tigt, at man kan fole sig fri til at virke
1 det profane liv igen, men alligevel
ikke lukkes mere end at kontakten til
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det guddommelige kan genskabes. For
fremtiden vil jeg sorge for at afsatte
nogle dage til at vandre vaek fra milet,
helst helt hjem. Integrationsarbejdet er
mindst lige sa kraevende, som vandrin-
gen frem mod maélet. Derfor er van-
dringen veaek fra malet en effektiv
méde at lukke kanalen og starte inte-
grationen af de indsigter man modtog
ved at g sin pilgrimsvandring. Hjem-
komsten er altsd en del af pilgrimsri-
ten.

Da jeg i 1998 efter 5 méneders
pilgrimsvandring havde veeret hjemme
i nogen tid, blev jeg overrasket over de
mange @ndringer, der var sket 1 mig.
Min indstilling til mange livsaspekter
var &ndret. Jeg opdagede, at de ,,egen-
skaber® der heorer ,,Jakobs-arketypen™
til, var blevet meget levende for mig.
Det er jeg meget taknemmelig for.

Set 1 bakspejlet ville jeg gerne have
varet bedre forberedt til turen. Sa var
jeg nok heller ikke blevet si overrasket
over, at Helliginden er virksom, at
»arketyper virker. Jeg havde ogsd
vaeret forberedt pa hvilke pavirkninger
jeg ville 13 og hvor stort arbejde det er
at integrere dette i dagliglivet. T Jakobs
Brev (2.14-26), som igennem tiderne
er tillagt Sankt Jakob som forfatter,
star der en del om tro og gerning. Det
er netop denne tro fra Jakobs-vandrin-
gen, der skal indoptages, si den 1 det
daglige udmentes i gerning. Lees Ja-
kobs brev inden din nzste tur pa
caminoen !

ide am e .
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Jeg er ret overbevist om, at man med
en grundig forberedelse og en modig
hengivelse 1 pilgrimsriten kan fa store,
store indsigter blot ved kortvarige in-
tense valfarter. Det er sddanne erfarin-
ger, der er mit motiv for narvarende
artikel, Jeg ensker at kreditere Mi-
chael Stubberup fra Nr. Snede for hans
pilgrimskursus pa Vakstcenteret med
inspiration til at se pilgrimsvandringen
som en rite beskrevet med arketyper.

—o00000—

Til slut vil jeg naevne, at det er min
klare fornemmelse, at “arketyper” er
forbundet med hinanden. En vanding
til Sankt Jakob grav 1 Spanien eller til
den Sorte Madonna 1 Rockamadour i
Frankrig vil begge fa arketypen”
Jesus Kristus til at virke 1 dit sind. Det
er som om Kkristne pilgrimsmal alle
peger pd ham. Den l®ngsel vi som ef-
terkommere af Adam og Eva har efter
genforening med Gud, fir sund nzring
gennem alle skridt pd en pilgrims-
vandringen.

God pilgrimstur. Ultreia !

Rettigheder til denne tekst tilhaver forfat-
teren. Forfatteren har givet tilladelse til
at teksten udsendes til medlemmer af For-
eningen af Danske Santiagopilgrimme i
medlemsbladet ,, Pilgrimmen ",
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Pa apostlens heste til J akobs grav i
Santiago

Barge Jacobsen fra Ebeltoft har i
2003 vandret i alt 3.200 km alene
til Santiago de Compostela. I
denne artikel fortzelles lidt om
forberedelsen og vejen. I nzste
nummer kan du lzese mere om
ankomsten til malet og om
hvordan turen efterbearbejdes.

Af Bprge Jacobsen

I rigtig mange ar har jeg haft lyst til at
ga en lang tur. Ga ud af min hovedder
og begynde at vandre og fortsatte 1
mange, mange dage. Komme om pé
den anden side af pmme fodder og
muskler, bare fortseette med at g4, gore
dagen enkel og overskuelig, kun kon-
centrere mig om at vandre. Jeg fore-
stillede mig, at det ville veere som at
gi ind 1 mig selv, komme 1 kontakt
med mig selv pa et dybere plan. - Og
sadan var det ogsd!

Forst da jeg medte Bent Jul 1 1999
(Bent og hans kone Karen gik 1 1998
til Santiago fra Kebenhavn) og herte
om hans fantastiske pilgrimstur - og
nzsten samtidig medte Michael
Stubberup fra Veksicenteret, som
kunne lzre mig noget om pilgrims-
vandringens essens - forst da blev det
hele sé konkret for mig, at jeg kunne
realisere min drom.

Mgdet med disse to meend og en indre
parathed, en forstaelse af at det skulle

veere nu, hvor jeg er Irisk og ikke om
tyve ir, hvor jeg ikke kan vere sikker
pa, at helbredet holder, har gjort, at jeg
kom af sted pa en ordentlig made 1 for-
stdelse og harmoni med alle mine re-
lationer.

En seks-mineders alenetur pa ca.
3200 km ned gennem Europa kraver
megen folus og energi at sette 1 verk.
Motivationen skal vare 1 orden, og
man mé regne med, at mange eksi-
stentielle sporgsmal dukker op, der vil
blive rodet op i ens selvopfattelse og
ikke mindst i de dagligdags roller, som
vi alle eksisterer i. Vibrationerne bre-
der sig som ringe i vandet til ens neer-
meste relationer, kone, born, ekskone
og videre ud 1 bekendtskabskredsen til
venner og naboer.

Det provokerer folk bade positivt og
negativt at blive konfronteret med en
person, der realiserer manges dybe
lazngsel efter ro og fordybelse, en der
star af raeset og gor noget s egoistisk
som at dyrke sig selv og sine laengsler
1 et halvt ar.

Nar jeg fortalte om mine planer,
madte jeg dog megen begejstring, stor
undren, men stort set ingen fordem-
melse.

Motivationen
Udover det at gi en rigtig lang tur en-
skede jeg at undersege og forholde




mig tll min lcnstne kulturbaggrund

Jeg har 1 mange ar arbejdet med ben
og meditation, bdde buddhistisk og
kristen. Jo dybere jeg kommer ind i
dette arbejde, desto mere nedvendigt
bliver det for mig at inde mit stasted
og en holdning til min baggrund. Lige-
gyldigt hvilken spirituel retning jeg
bevager mig i, har jeg jo min kristne
kultur med i1 bagagen. Derfor er det
vigtigt at vide, hvordan jeg forholder
mig til den.

Lige siden vi for ca. tusind &r siden
blev katolsk kristne her i landet og
frem til reformationen, har vi vandret
til apostlen Jakobs grav i Santiago de
Compostela 1 Spanien og undervejs
besegt alle kulturelle betydningsfulde
og kraftfulde steder.

Jeg syntes, at det ville vaere en god og
konkret made at undersege disse hi-
storiske spor og begivenheder pi, ved
at vandre de samme veje som mine
forfeedre har gjort. Sporene ligger sta-
dig fuldt synlige 1 Danmark og hele
vejen ned til Santiago.

En anden grund til at tage pa en sadan
vandring, var behovet for en tenke-
pause, en slags midtvejs- evaluering.
Jeg er godt midtvegs 1 livet og beho-
vede at tenke lidt over, om jeg har
gjort det, jeg gerne ville og ndet mine
mal. Er der noget, der skal laves om,
og hvad vil jeg bruge resten af mit liv
ti1?

Min sidste og ikke mindste grund var
eventyret: c511I)pe alle daghglwet% for-

pligtelser, opleve friheden. G& pa op-
dagelse, mopde nye mennesker, se
fremmede kulturer og storsldede na-
turomréder.

Forberedelser til turen

Tre ar forberedte jeg mig og sparede
sammen til pilgrimsvandringen. Jeg
lazste mange beger om emnet, bade
historiske og nutidige.

Pa Vakstcenteret 1 Nr. Snede holdt
Michael Stubberup flere kurser om
pilgrimsfaerd, her fik jeg blandt andet
forstdelse for psykologien i en pil-
grimsrejse, og jeg fik verktojer til at
klarlegge mine motivationer og mod-
stande.

Min kone og jeg gik en "provetur” i
Sverige til den hellige Birgitta af
Vadstena, en fantastisk hjelp til at for-
std det projekt, jeg havde gang i. Det
afklarede = mange  usikkerheds-
momenter mellem os og gav mig erfa-
ring, som var rigtig god at have med i
bagagen.

Sprogligt forberedte jeg mig ved at
laese lidt tysk litteratur, og jeg tog et
aftenskole-kursus 1 fransk. Engelsk
kan jeg pé almindelig samtaleniveau
og vurderede, at pd den Spanske
Camino er der sa mange udlendinge,
at jeg kunne klare mig pd engelsk.

Ved at studerer kort og beger lagde jeg
den danske rute ad Haervejen og fulgte
fjernvandrevej E1 gennem Tyskland til
Sigen, som ligger pa hejde med Koln.
Gik gennem Belgien til klostret
Chevetogne Korte med tog til Vezelay
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1 @st-Frankrig og gik sydpa til Le Puy.
Jeg fulgte GR 65 til Pyrenaerne, og
forsatte ad Caminoen til Santiago. Jeg
havde afsat syv maneder 1 alt. Fem
maéneder til nedturen og to maneder til
hjemturen. De forste to maneder ville
jeg gi alene, derefter regnede jeg med
at vere moden til at {d beseg. Min
kone kom pé beseg to gange, forst 1
Belgien, hvor vi skulle fejre vores fod-
selsdage og anden gang en dagsmarch
for Santiago. Den sidste dag ville vi gd
sammen og siden fortsztte til Finis-
terre.

Mine to born pi 17 og 22 ar skulle jeg
mede i St-Jean-Pied-de-Port ved Pyre-
naerne den 13. juli og sammen med
dem fortsztte de forste ti dage i Spa-
nien. Jeg var klar over, at jeg métte
tage toget et stykke for at nd til Pyre-
neeerne til d.13. juli.

Jeg fik sparet 50.000 kr. sammen til
udgifterne derhjemme og 50.000 kr. til
turen. Til udstyr brugte jeg omkring
tre tusinde kroner fer afgang. Jeg
gjorde mig mange overvejelser om
min oppakning, det er ikke let at gen-
nemskue, hvad der er brugbart [ra
aprilkulde i Danmark og til julivarme
i Spanien . Jeg brugte min gamle
Bergans-rygsk (40 liter).

Set 1 bakspejlet er det et letvagts-
underlag Therm-a-rest, en let men
varm sovepose med silke- lagenpose,
og to svedtransporterende polyester T-
shirts der har stiet distancen, samt
selvfolgelig et par gode vandrestovler
og sandaler. T begyndelsen havde jeg
telt og kogegrej med, det var meget
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fordelagtig her i landet. P4 grund af
store meangder regn og darlige
campingmuligheder langs fjern-
vandrevej El sendte jeg syd for
Hamburg, da landskabet blev mere
kuperet, alt overflodigt hjem, bl.a. telt
og kogegrej. - Jeg startede med fjorten
kilo pa ryggen, og endte pé ca. ti kilo
inklusive mad og vand.

I Tyskland boede jeg mest pd vandre-
hjemmene. 1 Frankrig er det let at
campere, men ogsé let og billigt at bo
pa pensioner og refugier. I Spanien er
der billig overnatning langs hele ruten.

Ud over alle forberedelserne til selve
turen er det ogsa vigtigt at fi gennem-
teenkt hjemturen. Den har nemlig stor
betydning for, hvordan man lander ef-
ter s lang og dyb en tur.

SEND
PILGRIMMEN
NOGLE GODE
BILLEDER OG

EN BESKRI-
VELSE
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Reflektioner og dagbogsnotater fra
pilgrimsvandring pa Camino de
Santiago juni — juli 2002

Af Lisette Villadsen, Odder.

Her sidder jeg gemt blandt kaempe
sten pa en stejl skrent, med udsigt til
hav og himmel, der i dag flyder mere
og mere sammen grundet havgus og
lidt smaregn. Stedet er Kap Finisterra.
Verdens ende eller ¢j, sa foles det som
at sidde med graenselogsheden og uen-
deligheden som udsigt. Tagen, tethe-
den, himmel og hav der forenes og fly-
der sammen, understreger mystikken,
leengslen. For ,,verdens ende™ kan vel
ikke ses med det blotte gje, da den
ikke er af denne verden. Smukt og be-
tagende er det, og det kildrer i mine
storetzzer, ndr jeg ser ned 1 havet,

Udsynet, klarheden var der undervejs
pd min vandring, pé den flade hgjslette
med brandende sol og de gronne og
frodige bjerge omkring bl.a. Cebreio.

I evrigt begyndte min p11gr1ms-
vandring af Jacobsvejen ogsé i regn og
teet tdge over Pyrenzerne, med en
sigtbarhed ned til 5 - 10 m. Men vejen
14 udfoldet foran mig, ingen omveje
eller sidespring, godt hjulpet af den
svenske helgeninde Birgitta’s digt:

,,Herre, vis mig din vej og gor mig vil-
lig til at vandre den.”

Den tvivl der har fyldt mit sind rlgeh gt

i mit liv, har her varet borte med bla-
sten. De forste 14 dage var jeg meget
glad for de bekrzftigelser de gule pile
og muslingeskallen 1 diverse udform-
ninger gav mig om, at jeg var pa rette
vej. Men senere p turen, var det for-
underligt at opdage, at det naermere
var vejen/caminoen der gik med mig
og mine ben blot fulgte efter med ro
og stille sind.

Med muslingeskal]en som ydre vejvi-
ser, symbolet pd Venus - keerligheds-
gudinden, oplever jeg, at det er de fe-
minine aspekter som rummellghed
tillid og accept, der ogsa gav den indre
vejvisning til den ydre vandring. Sym-
bolsk sct kan de mange skridt vaere en
made at stille sig selv til radighed for
ny erkendelse og indsigt - at ga lysets
vej.

40 dages rejse hjemmefra, 31 dages
vandring til de ca. 800 km. fra Saint
Jean Pied De Port til Santiago de
Compostela.

Rejsen som pilgrim kan ses som et
symbol pa livets rejse, den ydre rejse
er udtryk for en indre rejse. At veere
pilgrim er at opsoge et helligt sted, at
veere pd vandring som en fremmed hos
andre, ligesom vi mennesker er gester
her pa jorden. Hele tiden undervejs
mod noget storre, at ga med en leng-
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sel. Hensigten eller mélet med turen
lkan veare at soge fred i sjelen, krops-
lig helse, gd med forbanner, eller rejse
for rejsens skyld med kerlighed til
vejene. Det er en gvelse i at sige god-
dag og farvel, eve denne muskel og
blive mere fortrolig med forladtheds-
folelsen, ud fra at alt er forgeengeligt
her i livet, og maerke snerten af en
storre frihed i sig selv.

Selve vejen / Caminoen og malet er
det jeg aktiverer i mig, nar jeg gar den
lange vandring. Det ydre mal er at nd
St. Jacob’s grav i Katedralen i
Santiago de Compostela og fa velsig-
nelse / syndsforladelse / have et enske
for livet. Sa St. Jacob energicen, hans
kvaliteter bliver vakket i en. Sym-
bolsk stdr han for at vere sterk 1 sin
tro, pilgrimmen over alle pilgrimme,
at keempe for det man tror pé, og at
kerligheden skal komme til udtryk 1
handling.

Vejen folger stjernebilledet Mzlkeve-
jen, og energien pa vejen siges at
skulle forstzerke alle menneskelige fo-
lelser, ved at energilinierne tranger
ind i fodderne og energisystemet, med
mulighed for sterre selverkendelse og
afklaring af sine folelsesmaessige an-
liggender. Sandt eller ¢j, sd virkede det
pd mig som jeg havde masser af
energi, blev ikke sarlig treet trods den
fysiske udfoldelse. Netop hjemvendt
merker jeg ikke den store afklaring,
men jeg har fact klarhedens
forsterrelses lys omkring nogle af
mine livstemaer, sa min vej kan fort-
saette.

s SR SETVEY

Rejsen bliver en projektion pd mine
indre mél, spejlingen jeg sender ind i
mig selv. Sa syndsforladelse eller ej.
Det at klargere for sig selv rimeligt
konkret, 1 fa s@tninger, hvad der er
vigtigt for mig, hvad jeg ensker for mit
liv. Denne fokusering og malrettethed
omkring hvad jeg vil og hvad der er
vasentligt, tror jeg vil satte sit aftryk
og dermed fi indflydelse pd mit liv
fremover.

Caminoen er et tidlast billede pd en
lengsel og segen. Vejen er dben for
religiose, spirituelle, kulturhistoriske
hensigter, eller simpelthen for eventy-
ret og den personlige udfordring, der
er i et lengere sammenheaengende for-
leb med tid til fordybelse 1 det der er
lige nu og her. Dertil kommer selvfel-
gelig den kropslige/fysiske udfor-
dring.

Det er bevaegende at ga den lange vej
med bevidstheden om at sd mange
mennesker gennem arhundreder har
vandret den [or mig og stadig vil ga
vejen. Der er en mangfoldighed al
mennesketyper og hensigter med at
vare pilgrim for en stund. Ung som
gammel, rig som fattig. Her er det
uvasentligt hvad du laver, men va-
sentligt hvem du er bag den ydre iden-
titet, hvordan du takler den modstand
vejen giver dig. Gar du med eller imod
energien, kemper eller accepterer du
vejens vilkar og is@r din krops signa-
ler. Dine hensigter med vandringen
bliver forsterret og spejlet. Dine egen-
tlige behov for mad, drikke og et sted
al  sove  bliver vasentlige.

Forfangeligheden er sver at vedlige-
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holde, nar man se¢lv skal bacre det hele
pa ryggen. Hermed bliver vilkarene
ens for alle, med en folelse af lethed
og frihed til folge, og en folelse af
umiddelbar solidaritet og samhgrig-
hed med dine medpilgrimme. Pa tveers
af sprogbarierer, alder, ken, uddan-
nelse og anden status.

Jeg valgte at gd turen alene, udfra at
Caminoen er vejen man gar med sig
selv til man finder sig selv. Men der er
jo mange andre pé ruten med masser
af muligheder for at spejle sine mange
sider positive som negative. Caminoen
indeholder alle aspekter. F.eks. sa jeg
min indre kritiker ved et maltid, hvor
en franskmand tydeligt viste sin skep-
sis, da jeg sagde jeg var protestant.
Han mente ikke vejen var for mig. En
Hollender kom mig hurtig til undseet-
ning, for som han sagde var Caminoen
der for Luther levede.

Ogsd 1 vejret viste mangfoldigheden
sig 1 juni maned. Der var regn og tige,
kalige vinde i bjergene, stegende sol
pé hajsletten, blast og overskyet beha-
gelig vandretemperatur, ndr man har 8

kg. pd ryggen.

Alt er relativt. Da jeg begyndte min
vandring ved Jean Pied de Port, lidt
stolt over mit forehavende om de 800
km. der skal bestrides, meder jeg flere,
der har veeret pd vej i 1 - 3 maneder
startende fra Holland, Paris, Le Puy
eller hvor de nu boede i Frankrig. S
mit perspektiv @ndres og en vis yd-
myghed indfandt sig. Hvorimod jeg
senere s, hvor mange der starter deres
tur ved Astorga, eller senere 100 - 200

km. fer Santiago. I forhold til dem
[olte jeg mig lidt mere pilgrim. Der ser
man sandheden 1 at vi alle fir den
rejse, vi har brug for, og at al sammen-
ligning er nyttelgs. For der er altid
nogen der er sterre eller mindre end
mig, osv.

Den lange vandring, kroppens og
foddernes rytme skaber en slags medi-
tativ tilstand. Med den ydre fysiske
bevagelse falger en indre bevagelse,
og sér 1 sindet renses og heles. Rytmen
skaber rum for stilhed og fordybelse.
Tempoet settes ned og dbner sindet
for noget storre, for menneskerne om-
kring mig og for skenheden i naturen.
Kropsbevidstheden skaber et nerver
og storre forankring i nuet. Sindet
kunne ikke opsluge al min bevidsthed,
sa der blev mulighed for sterre op-
merksomhed til min krops indre
energifelt, andedreettet, hjerterytmen.
En oplevelse af, at nir tankerne afta-
ger giver det mulighed for at noget
andet og dybere trader i stedet.

At rejse er at leve
og at leve er at beveege sig
og blive beveeget.

Lykke pé din rejse.
Lisette Villadsen,
Mejsevey 17,

8300 Odder,
email: lisette.villadsen@odder.dk
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Pilgrimsveje 1 Portugal

Erfaringer med pilgrimsvandring
i det nordlige Portugal. En
artikel om hvordan man finder
hjzlp til planlzegning af en
pilgrimsvandring i Portugal. Lzes
ogsa Steens artikel om han og
hans kzerestes oplevelser, da de
kom fra Portugal til Spanien og
vandrede ad Camino de
Portugés.

Af Steen Freudendal, Avignon

T august/september méned (2002) gik
min kareste og jeg fra Fatima i1 Portu-
gal til Santiago de Compostela 1
Galicien 1 Spanien. Fatima, eller mere
korrekt: Cova da Iria, er efterhinden
blevet et meget stort valfartsmél for
katolikker efter at Jomfru Maria ifelge
katolsk tro Abenbarede sig for 3 bem 1
1917. Fatima ligger ca. 110 km nord-
ost for Lissabon, og byen ligger ikke
pa en af de oprindelige pilgrimsruter,
men jeg vil mene, at stedet i dag vil
veere et naturligt stop pd vejen mod
Santiago de Compostela - 1 hvert fald
for katolikker.

Fra Fatima var det vores hensigt at
finde ind pd ¢én af de oprindelige
pilgrimsruter og derefter falge denne
til Coimbra og videre til Porto og der-
efler folge ruten langs vandet hele ve-
jen til Valenca ved den spanske granse
og videre ad El camino Portugués til
Santiago de Compostela. En straek-
ning pa knap 500 km, som kan geres
pa mellem 2 og 3 uger.

Pilgrimsruterne

Pilgrimsruterne i Portugal er mange,
men litteraturen derom er sparsom.
Det lykkedes os dog at finde en for-
holdsvis nyudkommet portugisisk bog
med flere ruter indtegnet 1 hovedtraek.
Ruternec 1 Portugal gir fra
Algarvekysten og nordpa enten over
Lissabon eller leengere inde 1 landet
teettere pa Spanien. Efter Lissabon
forgrener ruterne sig flere gange og
iszer pa de sidste 130 km i Portugal, er
der mange forgreninger. Senere 1
Pontevedra 1 Spanien fandt vi en gan-
ske udmerket spansk bog med meget
detaljerede kort over hele ruten fra
Porto via Barcelos, Ponte de Lima, Tui
og helt til Santiago de Compostela.
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Eukalyptusskov.

Side



Bogen kan anbefales, hvis det er den
rute, man gnsker at folge.

De fleste pilgrimsruter 1 Portugal er
ikke afmeerkede. S4 vidt jeg er orien-
teret er det kun ruten fra Porto via
Barcelos (il Valenca, der er almarket,
men den portugisiske pilgrims-
forening arbejder pa at afmerke flere
af ruterne.

Eukalyptusskov

Da Portugal er gennemskdret af ho-
ved- og motorveje, og vi kun kendte
ruten i hovedtrzk, var det sin sag at
finde en egnet vandrerute, og iseer
ogs8 fordi skiltning 1 Portugal er uhyre
sparsom. Da det bade er farligt og vin-
teressant at gad langs de store veje,
valgte vi, sé vidt det var muligt, at gé
langs de mindre beferdede veje samt
pd skov- og grusveje. Flere gange
fulgte vi ogsd sporene fra nedlagte
jernbaner. Vi fandt 1 en boghandel 1
Fatima nye turistkort 1 sterrelses-
forholdet 1:185.000-200.000 og i
Coimbra lykkedes det endog at skaffe
de nodvendige 12 topografiske kort 1
starrelsesforholdet 1:50.000, s vi var
godt hjulpet pé turen derfra. Kortene
var dog ikke helt nye, men acceptable.
Det lykkedes os sédledes nasten at
undga de befzerdede veje og alligevel
passere de steder, som vi havde kend-
skab til at pilgrimme 1 middelalderen
kom forbi.

Atmosfeeren

Man foler sig som pioner, nir man i
Portugal gdr med et 15 4r gammelt to-
pografisk kort 1 den ene hidnd og en
utilstreekkelig guide 1 den anden, men

samtidig skeerpes sanserne. Og det er
interessant at se hvorledes gammelt og
nyt medes. Portugal er et land 1 udvik-
ling (og maske iser her op til EM 1
fodbold i 2004), og der bygges som
aldrig for.

Desveerre er portugiserne nogle varre
skovsvin, og det kraever lidt tilven-
ning. Ellers er det herligt at vandre
gennem et landskab af olivenlunde og
eukalyptusskove. Ikke mindst ved ha-
vet er der dejligt med den friske hav-
luft og de mange muligheder for at
skylle stavet af sig. Figentrazerne gror
som ukrudt og landskabet er rigt vari-
eret, dog med kélplanten som altdomi-
nerende grensag. Det portugisiske
kekken er generelt godt, og til aften-
maltidet findes der ikke bedre end en
veltilberedt skdlfuld af den lokale
suppe: caldo-verde (hvortil feromtalte
kal anvendes) samt en stor grillet fisk
og til dessert: budding eller meget an-
det. Og maiske et glas af den portugi-
siske vin.

Santiagopilgrim i Portugal

Det er ikke sd almindeligt at made
santiagopilgrimme i Portugal og be-
folkningen  kender bedre il
fatimapilgrimme. Da vi eksempelvis
fandt en gul pil malet ved katedralen i
Porto og spurgte de lokale om, hvad
det kunne betyde, var der én der hird-
nakket pastod, at det var [ra et cykel-
lob, der en gang var atholdt!

Stranden ved Povoa de Varzim

Der er ingen pilgrimsrefugier i Portu-
gal endnu, men det kommer maske. Vi
fandt ved en tilfaldighed ud af at de
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Stranden ved Povoa de Varzim.

frivillige brandvaern af og til giver
husly til pilgrimme, sd det benyttede
vi os af flere gange. Der er ogsa flere
religigse enheder, man kan overnatte
hos, men det krever formentlig, at
man er katolik. Og hvis man er et par
og gerne vil bo i samme rum, kraeves
det helt sikkert at man er gift! Ellers
mé man ty til pensioner og hoteller.
Pensioner koster fra omkring 25€ for
et dobbeltveerelse.

Stemplerne 1 pilgrimspasset er nad-
vendige, hvis man vil have et
pilgrimsbevis 1  Santiago de
Compostela, og det klarer turist-
bureauerne, borgmesterkontoremne, de
frivillige brandveern eller sagar poli-
tiet.

Sevaerdigheder

Der er mange interessante steder pa
ruten, men iseer Coimbra og Porto er
oplagte set med pilgrimsgjne. Mange
af de mindre byer er dog ogsi et besog
veerd fx Soure og Viana do Castelo, og
man finder en del Santiago-kirker og
Skt. Jakob-figurer langs ruten. De fle-

ste kirker er dog afldste det meste af
dagen, men hvis man kan finde ud af
hvor prasten befinder sig, viser han
som regel gerne kirken frem. Ofte ved
han dog bemerkelsesveerdigt lidt om
santiago=-pilgrimsvandring og de sym-
boler, der knytter sig dertil.

Afslutning

Alt i alt er det interessant at preve
kraefter med pilgrimsruterne i Portu-
gal, og en oplevelse som kan anbefa-
les. Man skal blot vare forberedt pa at
de fleste ruter altsi ikke er afmaerkede,
sd det er en hjzlp, hvis man er god til
at lase kort og anvende kompas, og
kan man en smule portugisisk, vil det
heller ikke vere af vejen.

Litteratur

Carlos Gil, Joao Rodigues: Por
caminhos de Santiago (portugisisk),
Dom Quixote, 2000, ISBN 972-20-
1617-2.

Celestino Lores Rosal: De Oporto a
Santiago (spansk), med topografiske
kort, Xacobeo '99, pris: 12€, ISBN 84-
605-9756-3.

Rod Pascoe, Francis Davey: The
Camino Portugués from Oporto ...,
1998 med senere opdateringer,
Confraternity of Saint James - UK, 3€
- ISBN 1 870585 41 0.

Topografiske kort
1:50.000 - IGN, Av. Ferndo de
Magalhdes 87-3., Coimbra, pris: ca.

S€ pr. stk.
1:25.000 - Livraria Arnado, Rua
JodoAugosto Machado 9-11,

Coimbra, pris ca. 5€ pr. stk.
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El Camlno Portugues

Erfaringer fra vandring pa den por-
tugisiske rute i Spanien, Artiklen
kan lases som en forlangelse af
Steens beskrivelse af strabadserne
pé turen i Portugal. Turen her i Spa-
nien er meget lettere og ender i det
velkendte Santiago de Compostela.
Artiklen giver gode erfaringer til
planlzegning af denne straekning.

Af Steen Freudendal, Avignon

Kilometersten ved Tui

Som nzvnt i artiklen om pilgrimsveje
1 Portugal gik min kareste og jeg [ra
Fatima 1 Portugal til Santiago de
Compostela i1 august/september ma-
ned (2002). Bfter at have klaret stra-
badserne i Portugal pé egen hénd, var
ankomsten til Tui i Spanien som at
komme til civilisationen med dertil
horende refugicr og den afmarkede
pilgrimsrute. Ruten starter straks, man
er kommet over broen over Rio
Minho, og pa ruten ind til Tui passerer
man stenen hvorpa der stér, at nu er
der godt 115 km til Santiago de
Compostela.

Ruten og refugierne

El camino Portugués gér fra Tui via
Redondela, Pontevedra og Padrén til
Santiago de Compostela. Og har man
en lille uges tid til overs kan ruten an-
befales. Strackningen er fyldt med in-
teressante pilgrims-historiske mindes-
merker. Og ruten gér gennem ct skont
galicisk landskab, men man kommer
dog ikke serligt meget op i hgjderne.

Kilometersten ved Tui.

Bortset fra bl.a. de forste kilometer fra
Tui folger El camino Portugués nee-
sten udelukkende sma veje og stier
gennem il tider idylliske omrider. Af-
markningen af ruten er bl.a. foretaget
ved hjelp af kilometersten hvorpa der
er angivet afstanden til Santiago de
Compostela med meters nejagtighed!

Ruten er fint afmerket, men vil man
gerne vide mere, har Xunta de Galicia
udgivet en glimrende 44-siders folder
pé bl.a. spansk og engelsk. Folderen er
fyldt med fotografier, tekst og mange
gode adresser.
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PILGRIMSVEJE

Ponte Ullé nzer Pontevedra

Der er glimrende refugier i Tui,
Redondela, Pontevedra og Padrén,
sidstnzevnte havde dog en del proble-
mer med strommen. Der er formentlig
ogsd et provisorisk refugium i Briallos
syd for Caldas de Reis; vi herte om
det, men sa det ikke med egne gjne.

El Pedron

Et af hejdepunkterne pd ruten er
Padron, hvor stenskibet med den hals-
huggede Skt. Jakob ifolge legenden
skulle vaere drevet ind i tidernes mor-
gen for meget lenge siden. I Iglesia de
Santiago kan man se den sten hvortil
omtalte stenskib efter sigende skulle

have vaeret fortgjet. Stenen el Pedrén
bliver i gvrigt anvendt som alter i kir-
ken. Da vi besggte kirken, sad der en
kustode og holdt gje med stenen. Tro-
ede jeg i hvert fald. Da jeg havde
spurgt ham to gange om muligheden
for at fa et stempel i pilgrimspasset, og
ikke modtaget noget svar, opdagede
jeg at han sad og sov med abne gjne!
Han var noget utilfreds, da jeg endelig
fik ham veaekket, men jeg fik da et
stempel 1 pilgrimspasset.

Ellers er Padron beremt for sine sma
peberfrugter, som man dyrker overalt
1 omradet. De blev oprindeligt impor-
teret fra Mexico 1 det 16. drhundrede.



PILGRI

De smager ganske udmerket, men
man skal vist nok tage sig 1 agt for de
steerke af slagsen.

Katedralen i syne

Fra refugiet i Padron gik turen forbi
Fuente del Carmen med stenrelieffet
af Skt. Jakob 1 stenbaden videre mod
Santiago de Compostela. Sergeligt var
det at se de nedbrandte skove 5 km for
byen, men endelig var katedralen in-
den for synsvidde, og vi fik taget det
obligatoriske ankomstbillede. Derefter
ind for at sikre sig et pilgrimsbevis for
veludfert ddd. Denne gang gav jeg
udtryk for at jeg havde vandret af ude-
lukkende kulturelle arsager (og ikke fx
spirituelle drsager), og jeg kunne der-
for ikke modtage et af de sedvanlige
pilgrimsbeviser, nej jeg fik et helt an-
det bevis affattet pa spansk og ikke pa
latin. Sa er det provet med.

Og til sidst lidt om vejret
August/september méined i1 ar viste sig
at vaere fortrinlig til vandring i Portu-
gal og Galicien, Temperaturen var
passende og vi oplevede intet regnvejr
bortset fra lidt finregn de sidste 5 km
ind til Santiago de Compostela.
Treengsel var der 1 gvrigt heller intet
af. Refugierne havde vi nermest for os
selv, og pé hele ruten medte vi stort set
kun €t par pilgrimme. Det var et svejt-
sisk par, der kom fra Santiago de
Compostela og skulle videre til
Fatima.

Sankt Jakobs fortgjningspeel i El

Pedron.

SKRIV EN
ARTIKEL TIL
PILGRIMMEN

- Pllgrimmen



= INTERVIEW

Interview med foremngens formand

Redaktionen vil i hvert nummer
foretage interwiev, der belyser
vigtige sider af pilgrimmenes liv
og tanker. Her falger et interview
med Henrik Tarp, foreningens
formand siden starten.

Af Bent Jul

Hvornar fik du din fprste tilskyndelse
til en pilgrimstur?

Jeg stiftede bekendtskab med
pilgrimsvejen forste gang 1 1987, hvor
jeg var pa reseachtur 1 Galicien. Jeg
var selvfelgelig godt klar over, at der
fandtes en pilgrimsvej gennem det
nordlige Spanien, den havde jeg
mange ar tidligere last om, da jeg gik
pa universitetet, men pllgrnnsvejen
var dengang kun en brik i al det stof
man ellers skulle satte sig ind 1. I 1987
s4 jeg s med egne ajne, hvad det i vir-
keligheden var. Og her blev de forste
kim lagt til en senere pilgrims-
vandring.

Hvornar kom du af sted? Hvordan
var turen?

Min farste vandring kom dog ferst 1
jubeldret 1993, hvor jeg arrangerede
en grupperejse ad pilgrimsvejen. Vi
kerte i bus fra Danmark til Astorga,
som skulle veere vores udgangspunkt.
Ingen, heller ikke mig selv, var helt
klar over, hvad det ville sige at vandre
ad pilgrimsvejen. Mange af deltagerne
var det heller ikke. Der var tusindere
af pilgrimme pé vejen. Vi gik nasten
i gasegang. Alle refugier var over-

fyldte og da vi havde bus med var det
vanskeligt at komme ind og fa tag over
hovedet. Det blev alt i alt en noget spe-
ciel tur, men den satte tankerne i gang.

Kan du huske din forste ankomst til
Katedralen i Santiago og hvad det
gjorde ved dig?

Ankomsten til katedralen dette ar
overskygges faktisk af ankomsten til
Monte del Gozo. Vejret var klart og for
en gang skyld kunne man i det fjerne
ane konturerne af katedralens tarn. Jeg
fulgtes pa det tidspunkt sammen en
ung pige, der var katolik. Hun faldt
spontant pa kna ved synet og bad en
takkeben for at vaere néet sa langt. Ved
katedralen var der et menneskemylder
af dimensioner, der tog opmarksom-
heden fra det vaesentlige. Katedralen
var propfuld af pilgrimme og turister.
Sa mange at jeg ikke husker om jeg i
det hele taget ndede “turen rundt” ved
alterct. Keen til pilgrimskontoret var
flere hundrede meter og det tog adskil-
lige timer for vi kunne fa udstedt vo-
res pilgrimsbevis. Det ar var der sim-
pelthen for mange pa pilgrimsvejen.
Jeg har senere undgact netop jubelar-
ene for at {4 en mere fredfyldt og ro-
lig vandring.

Hvad betpd turen for dig?

Denne farste vandring endrede mit
indre liv totalt. Jeg gik det meste af
turen sammen med en god ven som
var katolik. Under de mange timers
vandring fik vi vendt mangt et vasent-
lig spergsmadl. Alt sammen medvir-




kende til en radikal andring i min livs-
opfattelse.

Har du veeret af sted siden?

Turen 1 1993 blev ikke den sidste. Der
var sd mange uopklarede sporgsmal 1
forhold til det at vandre netop lige der,
at en vandring ikke kunne klare det.
Jeg er vendt tilbage ar efter &r og har
vel alt i alt gdet pilgrimsvejen 8 gange.
Disse 8 gange [ra sdvel Astorga, som
fra S.J.P.de Port, Oler6n inde i Frank-
rig og over Somport. Og jeg er ikke
feerdig endnu. Desverre har slidgigt i
fodderne sat noget af begraensning for
de lange vandringer.

Du var med til at starte foreningen.
Hvad fik jer til det?

Oplevelsen det forste ar var sa stor, at
jeg syntes andre herhjemme skulle
have den samme oplevelse. Derfor ar-
rangerede jeg nogle rejser de elterfol-
gende sommerperioder for 10 - 14 in-
teresserede. Jeg kunne se at interessen
var stigende ar for ar for at vandre ad
pilgrimsvejen. Henvendelserne blev
flere og flere. “Gamle” pilgrimme
spredte rygtet, nogle begyndte at holde
foredrag om pilgrimsvejen, dag- og
ugeblade fik nys om dette “merke-
lige” at foretage en pilgrimsvandring.
Allerede i 1995 indsé jeg, at det var
nodvendigt med en forening, der
kunne hjzlpe de der gerne ville vandre
ad vejen. Ogsd fordi de ikke skulle
lobe ind i vanskeligheder, der kunne
vaere undgdet, sifremt de havde faet
bedre information. Med udgangspunkt
i nogle venner vi havde faet i labet af
de forgangne ars vandring tog jeg ini-
tiativ til at starte foreningen. Vi var de

forste méneder 5 pilgrimme 1 forenin-
gen. Den forste generalforsamling var
vi 35 og nu neerme vi os 300. Det vi-
ser maske lidt om at ideen ikke var s&
ringe endda.

Er der noget i bestyrelsen som
leegger dig personligt steerkt pd
sinde?

Det vi talte om 1 den spade begyn-
delse er lykkes til overmal. Derfor ma
andre mal s@ttes. Foreningens med-
lemmer er spredt over det ganske land.
Af den grund s jeg gerne, at forenin-
gen med de mange medlemmer var i
stand til, foruden den arlige general-
forsamling, at holde sammenkomster/
arrangementer rundt i landet, for pa
den méde at fa det enkelte medlem til
at fole sig knyttet til en forening, og
ikke kun et kontor, hvor man betaler
sit drlige kontingent og nogle gange
om aret far tilsendt et medlemsblad.

En sag du breender for?

Jeg brender for et refugium. Ligesom
det vi ser i Rabanal del Camino (den
engelske pilgrimsforening). Forenin-
gen er stadig for lille til sd stort et pro-
jekt - det krever mange penge og
mange frivillige hvert ar. Ideen er ikke
opgivet, men pt. er det desveerre ikke
muligt i foreningsregi.

Hvordan forestiller du dig pilgrims-
veesenet udvikle sig i en moderne
verden?

Pilgrimsvandring er blevet lidt af et
modef®nomen de sidste ir. Desvarre,
synes jeg, for det skal ikke vare mo-
derne at ga pilgrimsvandring. Det skal
veaere en vandring, der skiller sig radi-



kalt ud fra alle andre typer at g pa. P4
hvilken mide den skal skille sig ud,
m3 den enkelte pilgrim selv overveje.
Pilgrimsvandringen kan miske for det
moderne menneske i et atomatiseret
samfund, for nogen, blive den kerne,
man ar cfter &r kan vende tilbage til.
Muligheden for at “genfinde” sig selv
sammen med naturen. Naturen her
forstaet i meget bred betydning lige
fra Gud til selve naturen. Muligheden
for at erkende at livet kan leves pa
ganske andre mader end det sker til
hverdag, og at man absolut ikke er
nedt til at bestige verdens hojeste tin-
der, drene ned ad floder i vild fart el-
ler springe ud med elastik om fod-
derne for at fele at man lever, men at

det ske under helt andre auspicier

- INTERVIEW
Vi siger tak til Henrik og ser fem til,
at vi kan anmelde hans pilgrimsbog
som forhdbentlig komer i trykken i
ar.

Pilgrimssteder 1 Danmark

Af Gunnar Christensen

Pa foreningens hjemmeside er der et
menupunkt der hedder PILGRIMS-
STEDER - her kan du klikke et Dan-
markskort frem (uden Bornholm.
Undskyld!).

Klikker du pa de rede felter far du en
kort beskrivelse af et sted med relation
til Sct. Jakob traditionen. Forelabig er
der tre lokaliteter:

- Jetsmark Kirke

+ Arhus Domkirke

+ Tyrsted Kirke

Har du nye eller supplerende oplys-
ninger er jeg meget interesseret i at
hare fra dig. I ejeblikket arbejder jeg
med Ballerup Kirke.

Det er malet at i alle Jakobsteder re-
gistreret sd kortet til sidst ligner en
redspatte.

Skriv hvis du har oplysninger. Adres-

sen er i forbindelse med opslaget pa
nettet.



Omveje til Santiago

Af Eva Andersen, redaktionen

"Omveje til Santiago”
Rejser i Spanien

af Cees Nooteboom
Jorlaget Tiderne skifterl998

Hvis man har lyst til at {3 opfrisket
sine minder [ra egne ture pa vejen til
Santiago - til igen at tage af sted og til
at gi ad nye veje, si er denne bog lige
det rigtige.

Cees Nootebom, der har ferdedes pa
mange veje i Spanien i over fyrre ér,
beskriver i denne bog mange af sine
tanker om at vaere rejsende, altsd pil-
grim. Tanker, jeg tror, vi alle har gjort
os. Han har rejst 1 bil med et helt bib-
liotek pa bagsasdet, mest om spaniere
og om arkitektur og historie. Han har
mattet sette sig ind 1 fagudtrykkene pa
sit eget modersmal, for at kunne lese
de spanske arkitektoniske fagudtryk
og veare sikker pd, hvad der var be-

skrevet om de forskellige dele af byg-
ninger.

Han elsker at ga i antikvariater og
finde spaendende beger om historie og
arkitektur. At folge ham til ”stilhedens
dal” og mange andre steder, er som at
vare der selv.

Selvom han mest beskz(liger sig med
den syd/nordgdende vej, mader man
ham pludselig p steder, hvor man selv
har veeret. At folge ham 1 tankerne far
en til at hente landkortene frem igen
for at finde de smé landsbyer og om-
rader han beskriver, og man befinder
sig pludselig pa vejen igen.

Jo, det er godt nok omveje til
Santiago, men det er dem, der gor det
hele speendende og dem, der giver en
lyst til at tage af sted igen og igen. En
bog, der er god at have med i erindrin-
gen, ndr man er afsted.

Foreningens hjemmeside
www.santiagopilgrimme.dk
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En hilsen til pﬂgrlmsforemnns med-
lemmer fra den tidligere redakter af

Pilgrimmen
Af Gunnar Christensen

Det var efter mange overvejelse og
ikke uden betenkelighed at jeg tidli-
gere pd aret bad om at blive fritaget for
hvervet som redakter af Pilgrimmen
og som medlem af bestyrelsen af for-
eningen.

Normalt plejer jeg ikke at lebe af
plads for tiden. Men 1 forbindelse med
udgivelsen af det sidst udkomne num-
mer af Pilgrimmen havde jeg to ople-
velser der gjorde det klart for mig, at
det var bedst at forlade posterne - bade
for foreningen og for mig selv.

For det forste udkom Pilgrimmen med
en graverende ombrydningsfejl hvor
halvdelen af en artikel havde skjult sig
under forste halvdel. Det kan man
godt klare pd computeren men natur-
ligvis ikke i en papirudgave. Jeg blev
gjort opmarksom pa fejlen da ca.
halvdelen af bladene var sendt ud. S
i sidste oplag var fejlen naturligvis ret-
tet - og hele artiklen bringes i naste
nummer.

Den anden og verre oplevelse var at
blive ringet op af et venligt medlem
der bad om et af de tidligere numre af
bladet, og sa at svare hende kort for
hovedet. Det er hverken min natur el-
ler det jeg onsker. Og det bek]agcr jeg

meget.

Arsagen er for meget arbejde i det
daglige. Det som skulle vere en hyg-
geligt fritidssyssel blev til en belast-
ning.

Da jeg er sikker pd at der er mange der
er langt bedre skikket til at varetager
opgaverne end jeg, kan det kun blive
til en fordel for foreningen - selv om
jeg naturligvis ved, at min beslutning
her og nu kan have veret til besveer.

Tak for et spandende samarbejde i
bestyrelsen og ikke mindst med for-
eningens medlemmer.

Pa gensyn til generalforsamlingen.
0000000

Den nye redaktionsgruppe ensker at
udtrykke en hjertelig tak for det store
arbejde Gunnar har udfort med de
Sforste numre af Pilgrimmen. Det er et
godt fundament, som vi vil forsege at
bygge videre pd.

Eva Andersen
Gyrithe Schmidt Madsen
Bent Jul




Aktivitetskalender medio 2003

29. Maj —
1. Junmi

7. Juni -
9. Juni
Pinsen

Pilgrimsvandring Vadstena-Viversunda-Nissja-Vadstena,
Sverige.

Afslutning om sendagen i Klosterkyrkan med en abnings-
gudstjeneste for ”Birgitta-aret”, der festligholdes fra 29. maj til
10. august. Der vil vare oplysninger om div. arrangementer hos
pilgrimscentrum, tif. 0046 (0)143-10571 eller e-mail;
pilgrim@pilgrimscentrum.org.

Der vil ogsa vare et udstillings- og informationstelt foran klo-
stret. Der sker noget hver eneste dag 1 denne periode.

Pilgrimsvandring pa Fyn

Middelfart — Odense

Kontaktperson: Grethe Plough, tIf. 64 41 88 39.
Gruppe fra Fredericia tilslutter sig.

Assens — Qdense, begynder forst pinsedag.
Kontaktperson: Tore Nyberg, tlf. 66 11 58 86.

Faborg — Odense

Kontaktperson: Erik Otto Kragh,

tif. 66 14 11 26, mobil 23 48 17 64.

Svendborg — Odense

Kontaktperson: Anette Foged Schultz, tIf. 62 27 11 15.
Nyborg — Odense, stoder til Svendborgruten i Ryslinge pinse-
dag efter gudstjenesten.

Kontaktperson: Andreas Dybkjer tlf. 20 11 19 63.
Fredericia — Odense, stoder til Middelfartgruppen pinsedag
efter gudstjenesten.

Kontaktperson: Elin Skoven, tIf. 75 92 27 61.
Pris: mellem kr. 200,- og kr. 300,-.

Alle ruter ender 2. pinsedag ved Domkirken, hvor sogneprast
Anne Birgitte Reiter praediker ved en fellesgudstjeneste.




7. Juni -
9. Juni
Pinsen

10. August —
17. August

19. August —
21.August

25.0ktober

Pilgrimsvandring pi Als i pinsen
Vandringen ”Als rundt”. Indledes i Sonderborg pinselerdag den
7. juni, og her ender turen ogsa 2. pinsedag om eftermiddagen
ved en gudstjeneste, hvor biskop Niels Henrik Arendt pradiker.
Kirkerne med mulighed for en stille andagtsstund. Dagene be-
gyndes og afsluttes 1 den nerliggende kirke.

Overnatning finder sted pé lokale skoler.

Bagagetransport mellem overnatningsstederne.

Varm aftensmad pa overnatningsstederne.

Pris: kr. 350,-.

Kontakt:
http://www.folkekirken.dk/stifter/hadersl/sonderborg/sctmarie/
pilgrim.htm

Lzrer Lene Norup Nielsen, Stevning. Sognemedhjaelper Louise
Oxlund, Senderborg, tIf. 7442 3067.

Sognepreaest Peter Grenlykke, Senderborg, tif. 7442 3127.

Vandring pa Klosterleden.

Sverige

Samling 1 Soderkdping 10. aug. kl. 17.
Afslutning 1 Vadstena.

Soderkoping- Ostra Husby-Kolméarden.
Sverige
Samling 19.9 kl. 17 pa St. Laurenti Forsamlingshem.

Generalforsamling
Foreningen af Danske Santiagopilgrimme.
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Foto fra foreningens pilgrimsvandring d. 4. maj 2003 fra Ringsted til
Knud Lavards kapelruin ved Haraldssted. Pastor Timmermann forteeller
lidt undervejs om Kund Lavard.

Foto fra ankomsten til kapelruinen. Her blev
holdt en lille andagt med udgangspunki
visdomsord af Frans af Assisi.




